Der Lehrgang wird vom
Landessportbund Bremen e.V.
und Niedersachsen e.V. als eyl sunen .
Ubungsleiterfortbildung anerkannt. #

Ausrichtungsort:

Sporthalle und Seminarraume
der Bereitschaftspolizei Bremen
- Sportbildungsstatte -
Niedersachsendamm 78/80
28201 Bremen

e

Wegbeschreibung:
Autobahn A1 Abfahrt HB-Brinkum,

Fahrtrichtung Zentrum - Kattenturmer
HeerstraBe bis Kreuzung Neuenlander
StraBe (Zubringer Arsten) - geradeaus
(StraBenbahngleis rechts liegend) bis
Niedersachsendamm. Ziel auf der linken
StraBenseite (Nahe Wendeplatz).

Wir winschen eine gute Anreise und einen
interessanten Lehrgangsverlauf.

Wichtiger Hinweis:

Veranstalter und Ausrichter haften nicht
fir den Hin- und Rickweg, sowie filr
Personen- und Sachschaden vor und
wahrend der Veranstaltung und danach.

Unbedingt erforderlich:
e Personalausweis oder Reisepass

e Budopass

Die Teilnahme ist nur nach schriftlicher
verbindlicher Anmeldung mdéglich!

Ablauf:

Die Teilnehmer werden in Gruppen auf das
Gelande der Bereitschaftspolizei gefihrt.
Treffpunkt: Tor der Unterkunft.

Samstag, 19. Mai 2012:
ab 12:30 Uhr Treffen am Unterkunftstor

- Teil 1 bis 3 jeweils im Wechsel! -
13:00 - 14:30 Uhr Teil 1
14:45 - 16:15 Uhr Teil 2
16:30 - 18:00 Uhr Teil 3

Sonntag, 20. Mai 2012:
ab 08:45 Uhr Treffen am Unterkunftstor

- Teil 1 bis 3 jeweils im Wechsel! -
09:00 - 10:30 Uhr Teil 1
10:45 - 12:15 Uhr Teil 2
12:30 - 14:00 Uhr Teil 3

Fiir beide Tage sind Anderungen vorbehalten!
Ausriistung: siehe Waffenfleyer

~Die von der DJJU empfohlenen
Trainingswaffen!™.

Es werden KEINE Waffen durch die
Bereitschaftspolizei gestellt!

Kleidung: Budo-Gi. Fiir Teilnehmer der Polizei,
Zoll etc.: Berufsbekleidung zulassig.

Lehrgangsleitung:

Deutsche Jiu-Jitsu Union e.V.

Rainer Grytt

@ p (04243) 602200 ~ (04243) 60 22 22
eMail: p ragrytt@t-online.de

Weitere Informationen erhalten Sie Uber:

Bereitschaftspolizei Bremen BP 24 /BFE
Dieter Kordes

@ d (0421) 362 - 12943

eMail: d Dieter.Kordes@Polizei.Bremen.de

JIU-JITSU LANDESVERBAND BREMEN e.V.

Holger Hilker
@ p (0421) 5109 76 & d (0421) 362 - 14 218
eMail: p Holger.Hilker@t-online.de

d Holger.Hilker@Polizei.Bremen.de

JIU-JITSU UNION NIEDERSACHSEN e.V.
Richard Jonk

@ (05764) 94 29 74

eMail: rjionk@jju-nds.de

Sonderlehrgang
Waffen

fur

Dan-Trager
i und
Ubungsleiter

Samstag, 19. Mai 2012
Sonntag, 20. Mai 2012

Ausrichter / Veranstalter:

DEUTSCHE JIU-JITSU UNION e.V.
GroBter deutscher Fachverband
fiir traditionelles Jiu-Jitsu
Internet: http://www.djju.de

EMail: info@djju.de

In Zusammenarbeit mit:

DJJU-Landesverbdnde
Bremen und Niedersachsen

Bildungswerk des I'SB
Landessportbundes Bremen e.V.

POLIZEI BREMEN



POLIZEI BREMEN
Sportsachgebiet / Kriminaltechnik

TEIL 1 Waffenkunde
- MESSER (Theorie)

Referent: {~ Joachim Osenberg

ML Polizei Bremen
Sachverstandiger

Z

fur Waffen und Waffenspuren
der kriminaltechnischen
Untersuchungsstelle

des Landes Bremen.

In diesem Fachbereich werden alle
sichergestellten Waffen untersucht und
Tatablaufe rekonstruiert.

Grundlage seiner Arbeit ist u. a. eine etwa
5.000 Muster umfassende Sammlung von
Waffen und gefahrlichen Gegenstanden.
Aus der Sammlung werden exemplarisch
Anschauungsstiicke vorgestellt und deren
rechtliche Zuordnung erdrtert.

T F & ~

TEIL 1 Waffenkunde (Theorie)

Bildungswerk des |.<B
Landessportbundes Bremen e.V. -

TEIL 2 Messer Theorie

(Theorie)

und Thomas Bielefeld

Angriffstaktiken des Messerstechers

Messerabwehr

Auswahl des eigenen Messers
(neues Waffengesetz!)

Die sechs Stufen der Eskalation

Messerkampftechniken - Grundlagen

Messerkampftechniken - Einsatz und
Taktik

Messerkampftraining und
Schlusswort

TEIL 2 Waffenkunde (Theorie)

Landessportbundes
Niedersachsen e.V.

TEIL3 Messerangriffe

- Frank Meyer
" Manfred Waldeck
‘_o\ Rainer Grytt
" DJJU

Referenten:

Thomas Bielefeld

Kontaktaufnahme und Kontrolle
des Waffenarmes und Befreiung
des eigenen Messers

Stortechniken
Entwaffnungstechniken

Messerdrills zur
Automatisierung und
Sensibilisierung der
Abwehrtechniken

Verteidigung in der Nahdistanz

Verteidigung mit dem Riicken
zur Wand 4.

TEIL 3 Waffenkunde (Praxis)



